TURISTICNI PODMLADEK
TURISTICNEGA DRUSTVA KANJA TRZIN in OSNOVNE SOLE TRZIN

28. festival TURIZMU POMAGA LASTNA GLAVA
“NA ZABAVO V NARAVO”

ZERJAVCKOVA DEZELA ODPRTA ZA SPORTNI TURIZEM

Mentorici: Raziskovalci:
JoZica Valencak Aljaz Valencak, vodja
Petra Music Zan Zalar

Matija Sernek

Jan Sustersic

Trzin, januar 2014



KAZALO

1. UVOD
- O Ob¢ini Trzin

II. SPORTNO REKREATIVNA DEJAVNOST

1. Seznanitev z naravnimi danostmi in drugimi pogoji
- Narava
- Sport in rekreacija po drugi svetovni vojni

2. Pogoji za Sport in rekreacijo v Trzinu — infrastruktura

III. PROGRAM SPORTA V OBCINI TRZIN
- Dejavnost Obcine Trzin, Osnovne Sole Trzin, drustev in
klubov, Doma starejSih ob¢anov Trzin

IV. NOGOMET

- Nogomet v Trzinu v preteklosti in danes

- Anketa med osnovnoSolci

- Poznavanje nogometnih pravil

- Zasnova novega nogometnega igris¢a v Trzinu

V. ZAKLJUCEK

VI. VIRI

VII. PRILOGE:
- Predstavitev turisticne stojnice
- Izjava starSev
- Anketa



[.UVOD

V tej raziskovalni nalogi Zelimo prikazati naso ob¢ino Trzin, ki je sicer ena od najmanjsih v
Sloveniji, pa vendarle imamo prebivalci zaradi naravnih danosti, primerne infrastructure in
pozitivnega odnosa do Sporta in rekreacije tudi preko obcinskih sredstev, prizadevnih
drustvenih delavcev, Sportnih programov Osnovne Sole in vrtca ter Doma stareSih obCanov
dobre pogoje za Sport in rekreacijo.

V raziskovalni nalogi bomo tudi nakazali nekatere probleme in pricakovanja, ki bi te
moznosti Se izboljsali. Kot mladi nogometasi jih vidimo najprej v priljubljenosti nogometa,
dobri organiziranosti in vodenju, novem nogometnem igriScu in razsiritvi turisticne ponudbe
na Sportnem podrocju.

Se prej pa smo se seznanili s programi porta in rekreacije, ki jih izvajajo $portna in druga

drustva, Osnovna Sola Trzin in Ob¢ina Trzin. Seveda pa moramo najprej povedati kdo smo in
kje zivimo.

Slika 1: Zemljevid Trzina



Predstavitev ob¢ine Trzin

Simbol naSe obcine je “Zerjavéek”, rastlina, ki je nekdaj krasila ve€ino zamocvirjenih
predelov Trzina. Danes zaradi melioracij in pozidav raste na jugovzhodu obcine in je
zaS€itena z obcCinskim odlokom. Iz preteklosti je poznan Se drugi simbol kraja “trzinska
skerca” ki pa ga vec¢inoma uporabljajo Sportna drustva...

Trzin Steje blizu §tiri tiso¢ prabivalcev. Statistika kaze, da smo v Sloveniji ena bogatejSih
obcin po dohodku na prebivalca in v celo v vrhu po izobrazbeni strukturi.

Ime kraja Trzin simbolizira pravlji¢na Stevilka tri. /TRzIn/: Zakaj? Priblizno je trikotne oblike
ima tri znacilna obmocaj: stanovanjsko-poslovno naselje travniki in polja ter z gozdom
pokrite vzpetinice in dolinice. Po geoloski sestavi se prepletajo kraski, alpski in panonski svet
Tudi Ze omenjeno poseljeno obmocje sestavljajo tri zaokroZene celote: Mlake, Obrtno
industrijska cona in prvotno naselje — vas. Simbolizirajo ga tudi trije potoki: veci potok PSata
in manjSa Motnica in Blatnica. Iz Trzin vodijo tudi tri glavne cestne povezave: v Ljubljano, na
Gorenjsko in na Stajerko. In $e bi lahko nastevali...

Trzin je poznan tudi po Stevilnih bojih: s Turki, Francozi, nasi predniki so bili udeleZeni v
obeh svetovnih vojnah in nenazadnje — poznajo nas po pomembni in znani bitki za casa
osamosvajanja Slovenije.



II. SPORTNO REKREATIVNA DEJAVNOST

1. Naravne in druge danosti za Sport in rekreacijo

- za Sportno rekreacijsko aktivnost so v Trzinu dobri naravni pogoji

- primerna infrastruktura za Sport in predvsem za rekreacijo

- upoStevanje nacionalnega programa Sporta in letni programi
Sporta in rekreacije ter sofinanciranje programov s strain Ob¢ine Trzin

- Stevilna Sportna drustva in klubi

- $portni programi za otroke in osnovnosolce preko Osnovne Sole Trzin.

- Mladinski klub za odras¢ajoco mladino

- osvescanje, da sta Sport in rekreacija zdrav nacin Zivljenja — pomembna za
dobro gibalno sposobnost od mladih nog starosti v vzponu

- ob Sportu in rekreaciji veliko prireditev tudi pomembne dedis¢ine in

dobra kulinarika

Se nekaj se nam zdi pomembno zapisati, kar smo izvedeli od starejsih.
Nekdaj je bilo v Trzinu le 4 — letno osnovno Solanje, otroci so nadaljnje razrede obiskovali

izven kraja in se tam vkljucevali v razli¢ne Sporte.

Sedanja osnovna $ola in vrtec sta zato osnovna baza tudi pri Sportni in rekreativni dejavnosti.

Stevilo otrok v vrtcih in osnovni $oli je sedaj okrog 600.



Pomanjkljivosti, ki smo jih opazili podmladkarji:

- posamezni dobri Sportniki premalo prepoznani in cenjeni

- premalo povezave z mati¢nimi drustvi

- v primerjavi z nogometasi in drugo aktivno mladino v Sportu, opazamo
slabso gibljivost soSolcev.

- predvsem pa tudi premajhno zanimanje uc¢encev za Sport in rekreacijo.

- v kraju ni odmevnih $portnih srecanj, premalo tekmovanj

- zainteresirati bi morali Studente Fakultete za Sport, ki so tudi iz Trzina
za prostovoljstvo pri spodbujanju in vadbi mladih Sportnikov.

- pogresamo vec zapisov v ob¢inskem ¢asopisu o Solskih in drugih

tekmovanjih

Sport in rekreacija po II. svetovni vojni:

V Trzinu je bilo v tistem asu okrog 700 prebivalcev. Stirje razredi osnovne $ole brez
telovadnice. Uc€enci so takratno niZjo gimnazijo /od 5. razreda naprej/ obiskovali v Mengsu in
v Domzalah. Vrtcev ni bilo, za otroke pa rekreacija razna kmecka dela nabiranje borovnic in
gob, razne otroske igre kot ris tanc in podobno. Svetla tocka je bila PSata za kopanje poleti, za
drsanje pozimi. Vendarle so izstopali posamezniki, ki so se vkljucili v Sportna drustva v
DomZalah in v MengSu. NavduSevali so se predvsem za atletiko. Tudi v Trzinu so nekateri

vadili kar na prostem, kasneje v Kulturnem domu Trzin ko so bila na voljo telovadna orodja.

Poleg atletike je bila za Trzin kasneje znacilna smucarska dejavnost, predvsem smucarski
skoki. Smucariji so si ustvarili terene in skakalnice Dobenu, kasneje na Zibretovem vrtu v
Trzinu. Seveda so smuci izdelovali mizarski mojstri. Zadnja skakalnica je bila za navduSence
v Dovgi Dolini, kjer je sedaj tudi zavidljivo smucisc¢e za domacine in okoliane ter licna

brunarica Smucarskega drustva Trzin.



Omenimo naj tudi drsanje na trzinskem bajerju. V tem Sportu so bile celo razpisane tekme

med ekipami sosednjih krajev v otroski in odrasli konkurenci.

Slika 2: Brunarica v Dolgi dolini

Vsi ti Sporti in sekcije ki so delovale bodisi samostojno, ali preko Sportnih drustev v
DomZalah in MengSu so ob zanesenjakih v letu 1973 le docakale v letu 1973 skupno streho
pod Sportnim druitvom Trzin. Prav takrat je poleg nastetih $portov tenisa in tudi kosarke

izstopala nogometna sekcija. O tem pa v posebnem poglavu.

Poznane so, in v spominu starejSih, zagrizene vnaprej nacrtovane tekme v hokeju na ledu med

sosednjimi ekipami.



Pogoji za Sport in rekreacijo danes - infrastruktura

Poleg ze nastetih dejstev popolne osemletke in potrojitev Stevila prebivalcev v Trzinu je za
razmah Sportno rekreativne dejavnosti pomemben ne samo osebni odnos posameznikov,
temvec raste navdusenje tudi ob velikih Sportnih dogodkih in rezultatih vrhunskih Sportnikov
ter vztrajnih rekreativcev. Vsekakor pa nacrtna izgradnja infrastructure in sofinanciranje

Sporta in rekreacije s strani lokalne skupnosti.

Ob Osnovni Soli Trzin je danes Sportni park namenjen koSarki, malemu nogometu atletiki in
tennis igris¢e, ob Ongru urejena trim steza, v Sportnem parku Mlake na voljo balinisce,
prostor za igre z Zogo, prostor za rekreacijo starej$ih in igrala za najmlajse, ob Centru Ivana
Hribara je na voljo fitness na prostem, imamo u¢no gozdno pot na Ongru, Stevilne pohodniske
poti, delno urejene kolesarske steze , smuciSce z brunarico v Dolgi Dolini, Tenis center Taubi
/tudi badminton/, v OS mala in velika telovadnica namenjeni $olskim vadbenim programom,
rekreaciji starejSih in klubskim tekmovanjem. Ponosni smo na sodobno strelisc¢e v Osnovni
Soli Trzin /letos so se tekmovanja za Pokal Trzina in 18. Skirco B. Paternosta udelezili strelci
iz 7 drZav, nenazadnje tudi kategorija najmlajsih in invalidov/.

Danes ima Trzin poleg nastetega v naértu $e ve¢namensko dvorano ob OS, dokon¢anje
kolesarskih stez. Ostajajo ideje predvsem mladih za ureditev trzinskega bajerja ki

bo pozimi /kot neko¢/ primerno drsaliSce.

Slika 3: Trzinski bajer



Prav zaradi odlocitve Obcine Trzin, da zacne postopek za izgradnjo pravega nogometnega

igriS¢a smo se z veseljem lotili te raziskovalne naloge .

[II. PROGRAMI SPORTA IN REKREACIJE
V OBCINI TRZIN

Obcina Trzin uresnicuje javni interes v Sportu tako, da zagotavlja sredstva iz proracuna
Ob¢ine Trzin za izvedbo ob¢inskega programa Sporta, spodbuja in zagotavlja pogoje za
opravljanje in razvoj Sportnih dejavnosti. Obc¢ina nadalje uresnicuje javni interes v Sportu tako

da nacrtuje, gradi in vzdrzuje pomembne javne Sportne objekte.

Samo nekaj podatkiov o realizacii na Ob¢inskem svetu sprejetega Letni program Sporta za
leto 2012 s katerim je bilo to leto namenjenih skupaj cca 100.000 EUR, od tega 54.000 za

Sportno infrastrukturo in 46.000 za dejavnosti izvajalcev letnega programa Sporta kamor sodi:
- Sportna vzgoja otrok in mladine ,
- Sportna rekreacija
- Kakovostni in vrhunski Sport

- Razvojne in strokovne naloge v $portu (izobraZevanja, zaloZnistvo in delovanje

drustev)
- Sportna zna¢ka Obéine Trzin

- Sofinanciranje uporabe Sportnih objektov in opreme, ki je vezana na objekt

(najemnine)
- Prireditve Sportnih drustev (doloCene vecje obcinske prireditve) .

- Sredstva so bila iz tega naslova sredstva v glavnem porabljena.
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Sredstva za dejavnosti na podrocju Sporta so bila razdeljena drustvom, klubom in osnovni Soli

na podlagi javnega razpisa, katerega je ovrednotila Komisija za Sport po Pravilniku za

sofinanciranje Sportnih programov v Ob¢ini Trzin in po nacionalnem programu Sporta.

Stevilo &lanov v drustvih po

programih
Drustvo LS. Vzg. |IS. I.S.vzg. | SVK | SVK | Kak. | Rekreacija | SKUPAJ

predsolskih | vzg. Ml. Otrok | MI. | Sport

otrok

Orientacijski 6 4 12 5 27
klub Trzin
Smucarsko 15 59 90 164
drustvo
Sportno druitvo 111 111
Trzin
PD Onger 104 61 165
Strelsko drustvo 29 1 6 1 16 18 71
Trzin
Sahovsko 12 32 44
drustvo
Drustvo 19 9 28
Samokres
Kolesarsko 10 12 121 143
drustvo Felixi
Sportno drustvo 7 6 3 98 114
TAUBI
ZKK Domzale 9 9 18
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HK Prevoje 4

SKUPAJ 15 215 17 21 17 59 545

889

Za predsolske otroke je smucarsko drustvo v letu 2012 organiziralo teCaj smucanja, na

katerem je sodelovalo 26 predSolskih otrok in 40 Soloobveznih otrok.

Na $olskih $portnih tekmovanjih je sodelovalo 212 otrok iz OS Trzin. V OS so se izvajali
programi kosarke, odbojke, Sportno plezanje, streljanje z zra¢no pusko, namizni tenis,
planinski krozek in taborniki. V drugih programih interesne Sportne vzgoje za Soloobvezne
otroke je sodelovalo 215 otrok, za njih pa so poleg OS skrbela drustva (SMD, OK, PD Onger,
KD Felixi , SD TAUBI in Strelsko drustvo). Ob¢ina je posebej sofinancirala $¢ Nadstandardni

program $portne vzgoje v OS Trzin za vse razrede po 1 dodatno uro $portne vzgoje na teden.

Za interesno Sportno vzgojo mladine so skrbela tri drustva (SMD, KD Felixi in PD Onger) v

programih drusStev pa je sodelovalo 17 mladincev.

Sportno vzgojo otrok usmerjenih v kakovostni $port so izvajala tri drustva (Strelsko drustvo,
7KK Domzale in SD Taubi Klub). V programu je treniralo 21 otrok. Najvidnejsi uspeh v tem
programu je doseglo strelsko drustvo Trzin, ki je s kategorijo mlajSih pionirk z zra¢no pusko

osvojilo naslov slovenskih drZavnih prvakin;.

Kakovostni $port mladih so izvajala 4 drustva (Strelsko drustvo, SD Taubi, ZKK Domzale in

HK Prevoje). V tej kategoriji je nastopalo 17 trzinskih mladincev.

Kakovostni Sport so izvajala 4 drustva (Strelsko drustvo, OK Trzin, Sahovski klub, Drustvo

Samokres). V kakovostnem Sportu je sodelovalo 59 ¢lanov trzinskih drustev.

Sportno rekreacijo kot redno vadbo je izvajalo 9 drustev, preko njih pa se je rekreiralo 545

udelezencev.

Sportna drustva so organizirala mnoZico prireditev po lastni izbiri, ki jih je ob&ina spodbujala

sredstvi iz postavke iz razpisa. Podobno tudi rekreativno dejavnost in udelezbo na Sportno
11




rekreativnih prireditvah preko akcije Sportna zna¢ka obéine Trzin. V okviru akcije, v kateri so
sodelovala trzinska drustva, so bili organizirani: kolesarski izleti, pohodi, Cooperjev test,
pohoda po mejah obc¢ine in mejah $tirih ob¢in, in 2x tekma neaktivnih strelcev. Drustva so
izvedla tudi 5 vecjih obCinskih Sportnih prireditev. Tako je Strelsko drustvo izvedlo Prehodno
skirco Borisa Paternosta, Smucarsko drustvo je izvedlo Obc¢insko prvenstvo v veleslalomu,
Sportno drutvo je izvedlo Otrosko olimpijado in Tek Petra Levca, Sahovsko drustvo pa je
izvedlo Sahovski turnir ob ob&inskem prazniku. Obéina je v letu 2012 v sodelovanju s
trzinskimi drustvi izvedla tudi teden zdravja v katerem je sodelovalo zadovoljivo veliko

Stevilo ob¢anov.

Glede na realizacijo je razvidno, da so druStva v vecini izvedla zastavljene programe, s
katerimi so kandidirala na razpisu Ob¢ine Trzin, kar seveda posledi¢no pomeni, da je bil Letni

program Sporta v Obcini Trzin uresnicen.

Opaziti je tudi trend narasc¢anja Stevila ljudi, ki se organizirano udelezujejo vadb, ki jih
organizirajo druStva in so sofinancirana preko Letnega programa Sporta kar nakazuje, da se

Sport v Ob¢ini Trzin razvija pozitivno.

V Ob¢ini Trzin so se preko Letnega programa Sporta v letu 2012 sofinancirali nasledn;ji Sporti:
streljanje z zracnim oroZjem, streljanje, atletika, pohodniStvo, planinstvo, smucanje,
kolesarjenje, koSarka, nogomet, odbojka, aerobika, telovadba, Sportno plezanje, orientacijski

tek, hokej in Sah.
Za leto 2014 se je na ob¢inski razpis javilo 15 izvajalcev Letnega programa Sporta.

Osnovna $ola Trzin vsako leto za osnovnoSolce in otroke iz vrtca spejme Letni delovni nacrt
tudi za podrocje Sporta in rekreacije. V ospredju za vse je program gibalnih aktivnosti, zimski
Sporti ucenje plavanja, atletika, tek, pohodnistvu in v ospredju tudi Sportna vzgoja — Sportni

odnos.

V letnem programu so tekmovanja v razliénih panogah med osnovnimi Solami, tudi v
nogometu.
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Drustva in klubi

S program druStev na podroc¢ju Sporta smo se Ze seznanili. Za svoje ¢lane Se dodatno

organizirajo Sportne aktivnosti, ki so odprtega znacaja.
DOM STAREJSIH OBCANOV:
Za starejSe prebivalce Trzina in domske stanovalce je zagotovljena redna rekreacija preko

CAT. Ponujajo pilates, jogo, kolesarstvo, tek, nordijska hoja, plesni te€aji, itd. Zanimanje in

udelezba je zavidljiva.

ZAKLJUCEK:
13



Vpogled v preteklost in sedanost kaze iste znacilnosti. Posamezna panoga Sporta zazivi ob

odmevnih tekmovanjih na drzavnem , predvsem pa na evropskih in svetovnih prvenstvih.

Poveca se tako Stevilo simpaziterjev kot ¢lanov in navdusenje med mladimi za dosego teh
vrhunskih uspehov je neizmerno. Posebej Se, ¢e izstopajo poznani Sportniki, poznani.klubi.
Podobno je tudi v Trzinu. Tako na primer gimnastika in atletika v ¢asu Leona Stuklja in Mira
Cerarja, sledil je tenis nato koSarka v ¢asu Iva Daneva in po sedanjem evropskem prvenstvu v
Sloveniji, podobno hokej. Opazno je naraslo zanimanje za nogomet po svetovnem prvenstvu
v nogometu in ne popusca niti sedaj, ko slovenska nogometna reprezentanca igra

kvalifikacije. Stadioni so polni, najmlaj$i pa se Ze odlocajo, da bodo nogometasi.

V primerjavi s preteklostjo, ko je bil tek nekaksna igra otrok, je danes poleg njega Se

kolesarjenje v sami Spici.

NOGOMET v TRZINU

1. Pogled v preteklost:

Nogometna sekcija je v Trzinu zacela delovanti po letu 1973. Ceprav brez sredstev in
primernega prostora za vadbo in tekmovanja, je v sekciji treniralo ve¢ pionirjev in stareSih
mladincev, tudi veteranov Imeli so kar nekaj uspehov. Ob naStetih dejstvih je zacetni
intuziazem zacel popuscati .Nogometasi so takrat vadili vzhodno od Zelezniske postaje. na
mestu, kjer je danaSnja plinarna. Kronika pravi, da so ve¢ let zapored organizirali tekmovanje
imenovano memorial Zvoneta Kristica. Vsako leto ob 1. maju. Ativnost nogometasev je
zamrla kar za veliko let. Nekateri so se vkljucili v nogometne klube sosednjih krajev, vendar

vidnej$ih med njimi ni bilo. .

2. In kako je danes?
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Z nogometom se v Trzinu danes ukvarjata dva $portna drustva: Sportno drustvo
Trzin in Sportno drustvo Skirca. Oba seveda z rekreativnim malim nogometom s tem,
da SD Trzin z dvema ekipama nastopa tudi v okoliskih rekreativnih ligah v malem nogometu.

Po podatkih n aj bi bili v te vadbe organoziranih 32 rekreativcev.

Otroci iz Trzina vadijo nogomet v osnovni Soli preko Nogometnea kluba Domzale. Redne
treninge za trzinske otroke izvajajo v NK Domzale in NK Than.Sicer nogometasi —
osnovnosolci sodelujejo v Solskith nogometnih kmovanjih . In prav lani so osvojili med

vkljucenimi Solami prvo mesto.

Slika 4: Slovenska nogometna reprezentanca je navdih mnogim mladim nogometasom

Za mali nogomet so v Trzinu na voljo dve plos¢i: na Solskem i1griS¢u ter SRC
Nogometnega igrisc¢a za veliki nogomet v Trzinu Se ni. Je pa Obc¢ina Trzin v

postopku pridobivanja zemli§¢ za nogometno igrisée ki bi ga postavili v SRP Mlake.

Anketa o nogometu med soSolci

Mladi nogometasi smo raziskali poznavanje nogometa med soSolci / v anketo vkljucenih 40/

in rezultati ankete so:

1. Kateri ekipni Sport ti je najbolj vSec?
15



m Kosarka
B Nogomet
= Odbojka

B Rokomet

2. Zakateri slovenski klub navijas?
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NK Domzale  NK Maribor  NK Olimpija NK Zavré Nk Radomlje

3. Zakateri tuji klub navijas?
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® FC Bayern Munchen
B FC Real Madrid
® FC Manchester United

B FC Barcelona

M FC Chelsea
4. Kateri je tvoj najljubsi nogometas?
30
25
20
15
10
| I
0 ; . ; ; ; . ; l
Cristiano Neymar de Frank Ribery Lionel Messi Fernando Zlatan
Ronaldo Silva Torres  Ibrahimovic¢

5. Kdo je trener slovenske nogometne reprezentance?
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B Slavisa Stojanovic
B Matjaz Kek

m Srecko Katanc

6. Koliko je dolgo nogometno igrisce?

40
35
30
25
20
15
10

5

0

85m-95m 95m-100m

100m-110m

7. Ce bi v Trzinu obstajal nogometni klub, kako bi se imenoval?
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B NK Trzin
B Psatarji
= Ongrovci

M Trzinske skerce

8. Kak3ne barve bi bile znacilne za Trzinski nogometni klub?

40

35 A

30 -

25 A

20 ~

15 4

10 -

SN

0 - . . . . . .

rumena vijoli¢éna rjava modra ¢rna zelena

9. Ali bi treniral v tem klubu?
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H DA
B NE
mogoce

Poznamo tudi pravila nogometne igre:

Nogomet je mosStvena igra, ki se igra z zogo. Razen Severne Amerike je nogomet eden
najpopularnejSih Sportov po celem svetu. Obstaja veC vrst nogometa. Nas§ nogomet je Cisto
drugacen od ameriSkega nogometa in avstralskega nogometa. Nogomet se igra na travnatem
igriS€u oznacenem z belimi ¢rtami. DolZina igriS¢a mora meriti med 100 in 110 metri Sirina
pa med 64 in 75 metri. Dovoljena so tudi manjSa igriS¢a za niZje kategorije. Sredi obeh krajSih
stranic je Skatlast gol viSine 2,44 m in Sirine 7,32 m. Gol je obdan z mreZo in obrnjen proti
notranjost igriS¢a. Oznacena je tudi dolZina igri$¢a na dve enaki polovici, osrednja kroZznica
okoli sredine igri§¢a s polmerom 9,144 m. Pred golom je z belo obrobljen prostor. Manjsi
oznacuje mesto s kjer vratar brene Zogo iz mesta. Njegova daljsa stranica je od gola oddaljena
5.46 m. Vecji pa oznacuje do kam lahko vratar prime Zogo imenujemo ga kazenski prostor.

Njegova stranica je od golove ¢rte dolga 16.5 m.

V kazenskem prostoru je tudi to¢ka oddaljena od golove ¢rte 11 m, s katere se izvaja kazenski
strel. Del kroznice, ki pade izven kazenskega prostora s polmerom 9,5 m in s sredis¢em v

tocki za kazenski strel je oznacen prostor v katerem se med izvajanjem kazenskega strela
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lahko nahaja samo tisti, ki strelja. V vseh Stirih kotih igriS¢a so oznaceni z Cetrtino kroga z

polmerom 91 cm, od koder se izvaja udarec iz kota. Premer nogometne zoge je 30 do 40 cm.

Tekme so dolgo sodili po trije sodniki, pred nekaj leti so uvedli Se Cetrtega. Dolgo so bili
skoraj brez izjeme oblecCeni v oblacila ¢rne barve (od tod pogovorni izraz »mozje v ¢rnem),

pred leti pa so se zaceli oblaciti tudi v barvna oblacila.

Mostvo sestavlja 11 igralcev. Eden izmed njih je vratar, njegova oprema se mora razlikovati
od opreme soigralcev. Ostali igralci se delijo na obrambne igralce, igralce sredine in
napadalce. Ta delitev je neuradna in se nanasa na »usmeritev« posameznih igralcev, za samo
igro pa je popolnoma nepomembna, saj npr. ob prekinitvah, ko se pri¢akuje podajo v kazenski
prostor, veckrat priskoc¢ijo napadalcem na pomo¢ tudi obrambni igralci, ki so praviloma visji

od hitrih napadalcev.

Poleg tega se lahko igralcem med igro spremeni njihova vloga, ¢e to zahteva sprememba
taktike. Takti¢no postavitev opiSemo s tremi Stevilkami, katerih vsota je 10. Postavitev 3 - 5 -
2 tako pomeni, da so po trenerjevi zamisli trije igralci v obrambni vrsti, pet jih povezuje igro

na sredini igri$¢a, dva pa sta napadalca.

Cilj ekipe je, da doseze ve¢ zadetkov od nasprotnika. Ce obe mostvi doseZeta enako stevilo
zadetkov, je rezultat neodloc¢en. Igra se lahko konca, ¢e pa tekmovalni sistem zahteva, da eno

mostvo kljub vsemu zmaga, se odigrata dva podaljska, ki trajata vsak po najve¢ 15 minut.

V podalskih lahko velja pravilo zlatega, srebrnega gola in bronastega gola. Zlati gol pomeni,
da ¢e igralec doseze gol v podaljSku njegova ekipa zmaga v tistem trenutku. Zadnje Case pa se
uveljavljata pravilo srebrnega in bronastega gola. Srebrni gol pomeni, ¢e neki igralec v
podalsku zadane gol, rezultat pa do konca tistega podaljska ni izenacen zmaga ekipa, ki je

zabila ve¢ golov, bronasti gol pa pomeni, da tekma ni kon¢ana do izteka obeh podaljskov.

Ce tudi po podaljskih ni zmagovalca, ga odlogi izvajanje najstrozjih kazni. Najprej strelja 5

igralcev iz vsake ekipe nato pa po en igralec dokler ena ekipa ne zmaga.
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Trajanje igre:

Redni del igre je razdeljen na dva polcCasa, vsak je dolg 45 minut. To je le okvirna vrednost,
ker ni uradnega merjenja casa, tako da je odlocitev o koncu polcasa odvisna od glavnega
sodnika. Proti koncu pol¢asa mu Cetrti sodnik pokaze, koliko Casa se je izgubilo s

prekinitvami in glavni sodnik praviloma za toliko podaljsa polcas.
Kazni:

Glavni sodnik lahko kaznuje igralca z[[|]] Ce v isti tekmi prejme isti igralec drugi rumeni
karton, mu sodnik pokaZe najprej rumenega in nato Se rde¢ karton, igralec mora zapustiti igro
in na naslednji tekmi ne sme igrati. Vsak karton ostane v evidenci tudi po igri, ko igralec v
veC igrah zbere tri ali §tiri rumene kartone (odvisno od tekmovalnega sistema), na naslednji

tekmi ne sme igrati.

Ce igralec prejme rdeci karton, mora takoj zapustiti igris¢e in ne sme odigrati vsaj naslednje
tekme. Stevilo tekem, na katerih ne sme igrati, doloc¢i tekmovalna komisija, ki se sestane po
tekmi. S kartoni se kaznujejo grobi prekrski (npr. Ce igralec podre nasprotnika in se pri tem ne
dotakne najprej Zoge), namerno zavlacevanje ob prekinitvah, ugovarjanje sodniSkim
odloc¢itvam in podobne neSportne poteze. Tudi e sodnik kaksne neSportne poteze ni kaznoval
s kartonom, lahko tekmovalna komisija po tekmi pregleda posnetek in igralcu dolo¢i kazen v
Stevilu tekem, ki jih ne sme odigrati. Trenerja in vse ostale funkcionarje lahko odstrani s

klopi, kartona pa jim ne sme pokazati.
Organizacija:

Krovna organizacija je FIFA, Mednarodna zveza nogometnih zdruZenj (francosko Fédération
Internationale de Football Association), posamezna celinska tekmovanja so pod okriljem

celinskih organizacij (konfederacij), v katere so v€lanjene nogometne zveze drzav s te celine:
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- Juzna Amerika: CSF, tudi Conmebol ($p. Confederacion Sudamericana de Futbol)

- Severna in Srednja Amerika: CONCACAF (angl. Confederation of North, Central
American and Caribbean Association Footbal)

- Evropa: UEFA (ang. Union European Football Association)

- Afrika: CAF (fr. Confédération Africaine de Football)

- Azija: AFC (angl. Asian Footbal Confederation)

- Oceanija: OFC (angl. Oceania Football Confederation)

Organiziranost nogometa v Sloveniji:

V prvi nogometni ligi igra deset klubov. Med prvimi je NK Maribor, Celje, Olimpija, Zavrc,
Rudar, NK Domzale, Nova Gorica, Koper , Krka in Triglav.

Prvi trije iz te lige lahko igrajo za kvalifikacije za ligo prvakov ali ligo Evropa.

V prvo ligo po konc¢ani sezoni prestopi nogometni klub, ki je prvi med

drugoligas. Zadnji iz prve lige se vrne v drugo ligo..

Nogometasi nastopajo tudi na drugih razli¢nih pokalih. Eden teh je Hervis, za drzavno

prvenstvo....

Slika 5: Nogometno igriS¢e v DomzZalah
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Pregledali smo zasnovo velikega nogometnega igris¢a v SRC Mlake:

Slika 6: Sklica igrisca

Slika 7: Ureditveni nacrt
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Pri¢akovanja od bodocega nogometnega igris¢a so velika:

- kon¢no nekaj za nas, dobili bomo nogometno igrisce

- navdusili bomo soSolce, da se aktivneje vkljucijo v vadbo nogometa

- ¢e bomo dobri, bomo dobili tudi dobre trenerje, kar lahko postanemo
neko¢ tudi mi

- zelimo vecjo prepoznavnost mladih igralcev nogometa, ki trenirajo v drugih
klubih, organizirajo naj se prijateljska ali klubska sreanja.tudi v Trzinu

- nogometna sekcia mladih v Trzinu naj bi bila pod SD Trzin

- upamo da se bomo neko¢ pomerili na velikem nogometnem igriscu

nekje v Spaniji.....

Slika 8: Otroci in nogomet

Slika 9: Nogomet je zelo priljubljen Sport
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ZAKLJUCEK

NOGOMET - SPORTNI TURIZEM

Zakljucili smo s to razsikovalno nalogo takole:

Letos bo svetovno prvenstvo v nogometu v Braziliji, Slovenska reprezentanca

zacenja kvalifikacije za evropsko prvenstvo leta 2016, NK Maribor uspesno igra v evropski
ligi. Poznamo slovenske nogometasSe in znali bi sestaviti dve enajsterici, ki bi se na primer v
Trzinu pomeriili. .Ko bo nogometno igriS¢e, bomo pa zaenkrat vrteli slovensko zastavo in

uprizorili kakSno od tekem.

Za razmah posameznih panog, tudi v Trzinu je znacilno, da so vzcvetele po vecjih
mednarodnih tekmovanjih,kjer so sodelovali tudi Sportniki takratkne Jugoslavie in sedaj
Slovenije.Ali so bili izpostavljeni in vidni posamezniki kot pri atletiki Miro Cerar nogometu
Brene Oblak, potem svetovno prvenstvo v kosarki v Ljubljani, ko je blestel Ivo Danev in letos
Goran Dragic¢ , ko se udarita Olimpija in Maribor so stadioni polni. Ob tem pa vzcvezi tudi
ostala turisti¢na ponudba kraja ali drzave. Kako pomembe so za razmah turizma olimpijske

igre v So¢iju...

Ob vseh teh dogodkih naj bi bile tudi v Trzinu razli€na sreanja in tekmovanja Solskih

nogometnih sekcij, klubov tudi ve¢ sre¢anj v malem nogometu. Predvsem pa
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zbiranje privrzencev tega Sporta ob televizijskih ekranih. S tem navdusenje za ta Sport narasca

in ustvarja $iroko bazo, ki seveda ne bo vsa vrhunska, bo pa Sportno usposobljena.
In ob takih dogodkih so primerne vzporedne prireditve. Skratka tudi Sport in turizem lahko
gresta z roko v roki. Pripovedujejo ,da so si mnogi od njih Ze ogledali nogometne tekme v

Sloveniji in tuini. In bo tej priliki tudi zanimivosti posameznih krajev in drzav, skratka bili

turisti. Nenazadnje pa tudi druzenje ob velikih televizijskih ekranih ni zanemarljivo.

Slika 10: Navijanje za Slovenijo
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Dokumentacijja NZS
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PRILOGE

1. Predstavitev turisti¢ne stojnice:
Predstavitvena stonica te raziskovalne naloge bo namenjena prav nogometu in njegovi
prepoznavnosti. Ne samo v Mercator centru, tudi na domacih Solskih in drugih prireditvah.
Letosnje leto je tako primerno za podporo idejnemu nacrtu velikega nogometnega igriséa v
Trzinu.
Podmladkarji bomo stojnico prikazali v obliki gola in obiskovalcem ponudili primerne
spominke, trzinsko promocijsko gradivo in seveda znacilno kulinariko. Nastopile bodo Se

“navijacice”.

2. Izjava
Turistiéni podmladek tudi letos, 2014, sodeluje z raziskovalno nalogo in turisticno
TrZnico na festivalu TURIZMU POMAGA LASTNA GLAVA - na zabavo v naravo.
Izjavljamo da so u€enci in stars$i otrok — raziskovalnikov, navedeni v raziskovalni nalogi,
seznanjeni s tem, da bodo vidni in lahko tudi fotogafirani na turisti¢ni trznici dne 11. marca

2014 v Mercator centru v Ljubljani.

3. Anketa
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ANKETA Starost:

1. Kateri ekipni Sport ti je najbolj vsec?

a) Kosarka

b) Nogomet
¢) Odbojka
d) Rokomet

2. Zakateri slovenski klub navijas?
a) NK Domzale
b) NK Maribor
¢) NK Olimpija
d) Drugo:

3. Zakateri tuji klub navijas?
a) FC Bayern Munchen
b) FC Real Madrid
¢) FC Manchester United
d) FC Barcelona
e) Drugo:

4. Kateri je tvoj najljubsi nogometas?
a) Cristiano Ronaldo
b) Neymar da Silva
¢) Franck Ribery
d) Lionel Messi

e) Drugo:

5. Kdo je trener slovenske nogometne reprezentance?
a) Slavisa Stojanovic
b) Matjaz Kek

¢) Srecko Katanec
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6. Koliko je dolgo nogometno igrisce?
a) 85m-95m
b) 95m-100m
¢) 100m-110m

7. Ce bi v Trzinu obstajal nogometni klub, kako bi se imenoval?
a) NK Trzin
b) Psatarji
¢) Ongrovci
d) Trzinske skerce

e) Drugo:

8. Kaksne barve bi bile znacilne za Trzinski nogometni klub?

9. Ali bi treniral v tem klubu?

a) Da
b) Ne
¢) Mogoce
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